
- 1 -

贵阳市卫生健康局文件
筑卫健发〔2022〕2 号

贵阳市卫生健康局关于印发《贵阳贵安改善

儿童营养不良问题专项整治行动实施方案》

的通知

各区（市、县）卫生健康局,贵阳市妇幼保健院：

为深入贯彻《健康贵州行动（2019—2030 年）》的工作

部署，全面落实《贵州省国民营养计划（2018—2030 年）实

施方案》的文件精神，按照省卫生健康委《关于开展改善儿童

营养不良问题专项整治行动（2021—2022 年）》的文件要求，

在全市范围内开展儿童营养水平不良专项整治行动，从而进一

步提升贵阳贵安儿童健康水平。结合我市实际，特制定《贵阳

贵安改善儿童营养不良问题专项整治行动实施方案》，现印发
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给你们，请你们遵照执行。

附件：贵阳贵安改善儿童营养不良问题专项整治行动实施

方案

2022 年 1 月 11 日

贵阳市卫生健康局综合处 2022 年 1 月 11 日印发

共印 5 份
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附件

贵阳贵安改善儿童营养不良问题专项

整治行动实施方案

为进一步提升贵阳贵安儿童健康水平，按照省卫生健康委

《关于开展改善儿童营养不良问题专项整治行动（2021—2022

年）》的工作要求，将在全市范围内开展儿童营养水平不良专

项整治行动，结合我市实际，特制定本方案。

一、行动目标

倡导儿童优先发展战略，预防为主，防治结合，此次专项

行动重在围绕儿童健康突出问题和薄弱环节，重点针对中重度

营养性贫血、生长迟缓、低体重和消瘦开展行动。 落实早发

现、早诊断、早治疗的疾病防控策略，降低儿童及家庭疾病负

担，保护儿童健康。动员全社会力量，采取针对性措施，持续

整改，保障儿童健康，普及儿童健康知识，提高看护人科学养

育技能，促进儿童健康生活方式养成。

二、整治范围

贵阳各区（市、县）卫生健康局、妇幼保健院，综合医院

儿科、儿童保健科，乡镇卫生院和村卫生室。

三、行动对象

全市 5 岁以下儿童。

四、行动任务
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（一）开展儿童营养水平排查摸底行动

1.行动内容：各区（市、县）卫生健康局要根据本方案制

定切合自身实际的工作方案，组织开展儿童生长发育监测自查

行动，掌握本辖区内儿童的营养性贫血、生长迟缓、低体重和

消瘦的真实底数，全面梳理儿童营养监测管理存在的困难和问

题、定期分析影响儿童生长发育指标的主要原因，提出整改措

施。市卫生健康局将开展督导评估工作，根据贵阳市儿童整体

健康状况及问题拟定下一步工作任务，调整儿童健康政策，确

保儿童健康水平不断提升。

2.行动要求：市卫生健康局牵头，各区（市、县）卫生健

康局具体落实。

（1）开展县级自查活动。各区（市、县）卫生健康局要

统筹安排辖区各医疗保健机构、基层医疗卫生机构（含贵安新

区）的儿童健康工作情况，通过摸底自查掌握辖区儿童营养水

平并形成自查总结，认真分析存在的问题和不足，提出完善各

种制度规范的整改要求和整改时限，及时整改落实到位。

行动时限：2022 年 2 月 28 日前。

（2）实施市级督导评估。市卫生健康局组织市妇幼保健

院以明察暗访等形式开展市级督导评估，查看市直各医疗保健

机构、各基层医疗卫生机构（含贵安新区）是否按照儿童营养

性疾病管理技术规范、基本公共卫生服务项目等要求执行。为
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确保各项工作落到实处,对工作不力或弄虚作假的区县，督导

组将通报各区（市、县）政府，并严肃追责问责。

行动时限：2022 年 5 月 30 日前。

（二）开展基层铁剂药品采购行动

1.行动内容：开展基层铁剂药品采购行动，基层医疗卫生

机构必须配备铁剂药品。

2.行动要求：按照基本公共卫生管理规范，乡镇卫生院/

社区卫生服务中心药房必须配齐铁剂药品。各区（市、县）卫

生健康局对未配备铁剂药品的基层医疗卫生机构（名单详见附

件 1）逐一进行调度，督促每一家基层医疗卫生机构做好药品

采购，落实儿童药物保障需求。

行动时限：2022 年 1 月 31 日前。

（三）规范开展儿童营养性疾病监测和管理

1.行动内容：各级各类医疗保健机构要严格落实首诊负责

制，及时发现营养性疾病儿童，按照《儿童营养性疾病管理技

术规范》建立儿童营养性疾病专案管理，加强基层医疗机构血

常规实验室检验的室内质量控制和室间质评，确保 Hb 检测结果

的准确性。

2.行动要求：市妇幼保健院牵头做好项目管理培训和质控，

各区（市、县）妇幼保健院具体落实摸底调查、质量控制和逐级

培训工作。
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（1）开展儿童营养服务机构摸底工作。对辖区范围内各级

各类医疗保健机构（含规范开设儿科的综合医院）业务开展涉及

到基本公共卫生服务 0-6 岁儿童健康管理、儿童营养改善项目、

儿科临床诊疗、儿童营养门诊、儿童生长发育监测门诊或托幼/

育机构儿童入学及常规体检进行一次大摸底，并将《贵阳贵安

业务开展涉及 0-6 岁儿童的服务机构底数》（见附件 2）报送

至辖区妇幼保健院，由辖区妇幼保健院报送贵阳市妇幼保健院

妇幼健康项目管理办公室邮箱（gysxmb@163.com）。

行动时限：2022 年 1 月 15 日前。

（2）开展儿童营养骨干培训工作。市妇幼保健院负责组织

开展一次儿童营养骨干专项培训班，强化理论知识培训及儿童生

长发育评价的案例实训，统一标准、统一口径、统一时限、统一

表卡册，全面提升辖区临床儿童医师及儿童保健的业务能力水平，

规范落实儿童营养性疾病管理服务；县级要制定相关人员进修和

培训计划，将人才培养纳入年度重点工作内容进行实施，并进行

逐级培训。

行动时限：2022 年 2 月 28 日前。

（3）严格落实首诊负责制。各级各类医疗保健机构（含规

范开设儿科的综合医院）在执行基本公共卫生服务 0-6 岁儿童

健康管理、儿童营养改善项目、儿科临床诊疗、儿童营养门诊、

生长发育监测门诊或托幼机构儿童入学及常规体检过程中发现
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的营养性疾病儿童要及时、规范、完整填写《贵阳贵安儿童营养

性疾病管理登记表》（见附件 3），每月报送辖区妇幼保健院汇

总，并告知监护人至户口或常住地的乡镇卫生院/社区卫生妇幼

中心建立专案。

行动时限：长期。

（4）规范实施营养性疾病的专案管理。基层医疗卫生机构

对收到或发现的营养性疾病儿童要严格按照《儿童营养性疾病管

理技术规范》及《贵阳高危儿管理方案》进行落实，填写《贵阳

贵安儿童营养性疾病管理登记表》。按照疾病分类管理原则，分

别填写《贵阳贵安营养性疾病儿童专案管理表》（见附件 4、5），

同时实施转诊服务和随访干预服务，详细登记、分类管理、规范

开展营养监测、生长发育评估和指导，加大对儿童营养性疾病的

干预力度，增加随访次数，直至恢复正常生长。

行动时限：长期。

（5）规范开展实验室的质量控制。市妇幼保健院检验科牵

头，市直各医院检验科配合对辖区基层医疗机构血常规实验室检

验的室内质量控制和室间质评进行定期或不定期的抽查，全面了

解贵阳贵安辖区内基层医疗卫生机构血常规检测设备配置、检验

水平及存在的问题，详细分析问题的原因并拟定解决措施形成专

题报告上报贵阳市卫生健康局妇幼健康处，确保 Hb 检测结果的

准确度、精准度和可靠度。
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行动时限：2022 年 3 月 31 日前。

（四）建立绩效考核工作机制

1.行动内容：各区（市、县）卫生健康局要将儿童营养包发

放及服用等指标纳入基本公共卫生服务项目绩效考核，由此作为

乡村医生兑现公卫奖励经费的依据之一，充分发挥村医管理职能。

2.行动要求：各区（市、县）卫生健康局统筹规划，拟定具

体实施方案，通过绩效通过绩效评价督促各级落实工作责任，充

分调动基层工作积极性，充分发挥村医管理职能。

行动时限：长期。

（五）加强爱婴医院管理

1.行动内容：将加强爱婴医院纳入长效管理，规范爱婴医院

的管理工作，不断提高服务质量，巩固爱婴医院创建的成果。

2.行动要求：贵阳市辖区内各爱婴医院要建立爱婴医院长

效管理机制提高看护人母乳喂养知晓率。各区（市、县）卫生

健康局要加强爱婴医院常态化管理，督促爱婴医院医护人员切

实做好住院分娩孕产妇的母乳喂养宣传、指导。贵阳市卫生健

康局组织开展定期或不定期看护人母乳喂养知识知晓率调查

及暗访，重点对住院分娩的儿童母亲进行访谈，对母乳喂养知

识知晓率低、问题比较多的爱婴医院将进行限时整改，整改不

合格的取消爱婴医院称号，并向社会进行公布。

行动时限：2022 年 4 月 30 日前。
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（六）实施数据信息化管理

1.行动内容：全面推广使用省卫生健康委的营养包 App，提

高营养包 App 使用度，落实数据信息化管理，提升年报数据上报

质量。

2.行动要求：各乡镇卫生院/社区卫生服务中心要督促村医

或居委会保健人员、家属提高营养包 App 使用度，通过营养包

App 信息化手段对村医的发放、随访等进行实时追踪、全程监管，

切实提高适龄儿童服用营养包的依从性。各相关医疗机构要根据

省妇幼信息平台建设进度规范使用，促进自动生成各类报表并逐

步取消手工录入，切实减轻基层负担，严格把好年报数据上传的

第一道关口，对上报的数据进行及时有效的审核及预警，切实加

强数据上报质量。

行动时限：长期。

（七）强化营养性疾病健康宣教

1.行动内容：市、县卫生健康部门要联合同级妇联、教育、

民政、宣传、财政、公安等部门，广泛宣传儿童健康方针政策，

加强正面宣传、科学引导和典型报到，营造人人关心关注儿童健

康、事事优先考虑儿童健康，爱婴爱母的良好社会氛围。

2.行动要求：贵阳市妇幼健康项目管理中心采用多种形式宣

教方法提升儿童看护人儿童营养与喂养的科学理念，充分利用全

市妇幼健康教育网络，多形式、多渠道广泛开展健康教育，宣传
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母乳喂养、婴幼儿科学喂养、营养性疾病预防等健康知识；特别

加强对服务对象的健康教育，丰富看护人喂养知识，提高看护人

辅食喂养技能，提高营养包服用依从性，有效改善儿童营养状况。

行动时限：长期。

（八）做好总结评估工作

各区（市、县）卫生健康行政部门要认真督促落实好本辖区

的儿童营养水平提升工作，确保各项工作达到预期效果；充分总

结儿童营养水平提升计划开展以来各项工作完成情况，对工作中

涌现出的优秀案例要加强宣传，对工作中发现的问题要限时整改，

确保各项工作取得实质性地提升，并形成总结报告报贵阳市卫生

健康局妇幼处。

工作时限：2022 年 6 月中旬前。

五、保障措施

（一）认清形势，提高认识。2021 年，贵阳贵安儿童健康

水平虽然得到显著提升，仍然存在如：监护人对儿童营养健康知

识、儿童营养包的作用等方面认识不足和基层医疗卫生人员理论

水平、专业能力、管理能力较弱以及基层医疗机构台账、发放管

理、服务监测有待提高等问题。全市妇幼健康服务机构人员要统

一思想，认清形势，坚持在打赢疫情防控的基础上，同步推动儿

童健康各项工作，全力维护好儿童生命安全和身心健康。

（二）明确责任，落实规范。各区（市、县）卫生健康局要
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充分利用好当地妇幼保健技术部门，及时安排部署，认真督促落

实好本辖区的儿童营养水平提升工作，确保各项工作达到预期效

果。各级各类医疗保健机构务必根据文件要求及应承担的职能职

责，按照儿童营养性疾病监测相关要求，制定本机构的行动方案

并确保责任到人。

（三）建立台账，强化时限。各区（市、县）卫生健康局要

高度重视儿童健康工作，制定专项整治方案将本次专项整治行动

按照行动日期进行逐项落实。同时要加强督导评估工作，以问题

为导向、开展县乡级督促，对工作落实不好的单位或个人，应建

立台账，限时整改，形成长效机制，确保辖区儿童营养水平得到

提升确保各项工作落到实处。

（四）强化预算，保障投入。市卫生健康局将儿童营养性疾

病相关工作经费纳入年度预算工作，加大对儿童健康服务网络、

人才队伍建设、儿童健康服务的投入，提高服务普惠性、可及性

和公平性。各区（市、县）卫健局要务必要保障儿童健康水平的

经费，着力解决影响当地儿童健康的主要问题，提高儿童健康水

平。

附件：1.贵阳贵安基层医疗卫生机构铁剂未配备名单

2.贵阳贵安业务开展涉及 0-6 岁儿童的服务机构底数

3.贵阳贵安儿童营养性疾病管理登记表
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4.贵阳贵安蛋白质-能量营养不良儿童专案管理记录表

5.贵阳贵安营养性缺铁性贫血儿童专案管理记录表
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附件 1：

贵阳贵安未配备铁剂基层医疗卫生机构名单

区县 乡镇/社区卫生院
是否有儿童

补充铁剂

铁剂

名称

药剂科

负责人
联系电话

云岩区 威清社区卫生服务中心 无 无 鲍兰兰 17308509587

云岩区 中环社区卫生服务中心 无 无 莫廷举 18375124796

云岩区 黔灵镇社区卫生服务中心 无 无 吕静 13985482051

云岩区 三桥社区卫生服务中心 无 无 杨宝奎 13985430339

云岩区 黔灵社区第三卫生服务站 无 无 金志碧 15285573900

云岩区 圣泉社区卫生服务中心 无 无 张斌 18623088899

云岩区 中天社区卫生服务中心 无 无 何霞 18984375503

云岩区 普陀社区卫生服务站 无 无 刘孝民 13034637535

云岩区 中华社区卫生服务中心 无 无 王莉 13885158456

云岩区 云岩区金狮社区卫生服务中心 无 无 韦林龙 13885175159

云岩区 市西社区卫生服务中心 无 无 陈梦 18985358628

云岩区 栖霞社区卫生服务中心 无 无 吴青秀 13984416142

云岩区 北京社区卫生服务中心 无 无 高飞 13595143186

云岩区 省府社区卫生服务中心 无 无 卢喜玉 13984050932

云岩区 普陀社区卫生服务中心 无 无 张美英 15180856945

云岩区 蔡关村卫生室 无 无 赵庭龙 18985580935

云岩区 水东卫生服务中心 无 无 曾丹 18302677387

云岩区 金鸭社区卫生服务中心 无 无 朱宪龙 13078594406

云岩区 延中社区卫生服务中心 无 无 禄岩 18188107277

云岩区 普天社区卫生服务中心 无 无 胡华南 15185326920

云岩区 贵乌社区卫生服务中心 无 无 周家燕 18892302819

云岩区 中东社区卫生服务中心 无 无 尹颖 18786080551

云岩区 渔安村卫生室 无 无 路元芬 13985560348

云岩区 安井村卫生室 无 无 周晓静 13885029031

云岩区 金惠社区卫生服务站 无 无 杨林 13985047398

云岩区 黔灵镇世纪园社区卫生服务站 无 无 张涌忠 15685319234

云岩区 水东社区第二卫生服务站 无 无 王迪 13511967906

云岩区 马王社区卫生服务中心 无 无 赵凤英 0851-84582849

云岩区 北京路社区第一卫生服务站 无 无 将容 18008552716

南明区 西湖社区卫生服务中心 无 无 李苏蓉 18932009757

南明区 市府中心 无 无 杨燕 18984102652

南明区 油榨街道第一社区卫生服务中心 无 无 张长春 17785469850

南明区 中曹社区卫生服务中心 无 无 尹建湘 18798893313



- 14 -

南明区 龙洞社区卫生服务中心 无 无 何康 18108511270

南明区 二戈社区卫生服务中心 无 无 黄丽 18286796307

南明区 新华社区卫生服务中心 无 无 胡华刚 13608511771

南明区 沙冲社区卫生服务中心 无 无 秦美 15329209857

南明区 兴关中心 无 无 黄涛 18188106995

南明区 遵义中心 无 无 柳盈盈 18798511200

南明区 水口寺社区卫生服务中心 无 无 朱忠婷 13628512772

南明区 小车河街道第一卫生服务中心（花二） 无 无 冉梦娟 15185045639

南明区 花果园第三社区卫生服务中心 无 无 牟静 1376566715

南明区 山水黔城卫生服务中心 无 无 黄秀 15185122387

南明区 南明区铁建国际城社区卫生服务中心 无 无 晁洁 18586818886

南明区 小车河街道S区社区卫生服务中心 无 无 潘林菲 13985518001

南明区 花果园第四卫生服务中心 无 无 鄢承元 18085038865

南明区 云关乡卫生院 无 无 金春鸣 18984071696

南明区 后巢乡卫生院 无 无 陆祖鹏 13885143670

南明区 小碧乡卫生院 无 无 岑朝龙 17784113816

南明区 兴关站 无 无 杨佳乐 18302575640

南明区 世纪新城卫生服务站 无 无 丁愿平 18685128689

南明区 蟠桃宫站 无 无 张玉兰 18932007969

南明区 南明堂卫生服务中心 无 无 陈保林 13809458227

花溪区 黔陶乡 无 无 王荣华 13385115286

花溪区 久安乡 无 无 陈朝芝 18984593233

花溪区 石板镇 无 无 赵元芬 13608589232

花溪区 马铃乡 无 无 丁武胜 18798060480

花溪区 麦坪镇 有 无 罗其花 18798018531

花溪区 青岩镇 无 无 陈克虎 18984557520

花溪区 清溪社区 无 无 汪少芬 13608505623

花溪区 贵筑社区 无 无 马秋 18184423759

花溪区 清浦一社区 无 无 贺远兰 15985166386

花溪区 瑞华社区 无 无 张妍 18285081337

花溪区 黔江社区 无 无 田晓霞 15985122545

花溪区 三江社区 无 无 石可欣 15286084739

花溪区 航空社区 无 无 陈冰 18275625393

花溪区 黄河清浦二 无 无 韩黎 13809429491

花溪区 平桥社区 无 无 燕琼 18984025311

花溪区 航天一站 无 无 李允芝 18198281984

花溪区 航天二站 无 无 张兰芬 15519578328

花溪区 兴隆一站 无 无 刘芳 13511984688

花溪区 华阳站 无 无 周丽 15329319241

花溪区 万科社区 无 无 谢亚丽 18685117090

修文县 扎佐镇 无 无 罗雁 13639053742

修文县 六广镇 无 无 付熊 13765254116
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修文县 洒坪乡 无 无 刘建华 13984824696

修文县 大石乡 无 无 丁建英 15722133248

开阳县 城关镇卫生院 无 无 艾妮 18785068813

开阳县 金中镇卫生院 无 无 罗莉兰 18396959704

开阳县 双流镇卫生院 无 无 刘荣花 18786745986

开阳县 龙水乡卫生院 无 无 李富竹 1785146437

息烽县 小寨坝镇 无 无 蒋兰 15185044029

息烽县 永靖镇 无 无 杨正琴 18085035268

息烽县 九庄镇 无 无 刘德瑾 13116317668

息烽县 流长镇 无 无 聂磊 15338536864

息烽县 温泉镇 无 无 王思莲 18085265807

息烽县 养龙司镇 无 无 赵中维 18984043052

息烽县 西山镇 无 无 黄光碧 18085140355

息烽县 青山乡 无 无 李程 18085127370

息烽县 石硐镇 无 无 廖定兰 18285113117

观山湖区 金华园社区卫生服务中心 无 无 张静 13087818269

观山湖区 金阳街道第二社区卫生服务中心 无 无 王东喆 15186965870

观山湖区 会展社区卫生服务中心 无 无 任庭燕 18984085459

观山湖区 观山街道社区卫生服务中心 无 无 杨德琴 15985658285

观山湖区 长岭街道社区卫生服务中心 无 无 肖玲玲 18798850531

观山湖区 朱昌镇卫生院 无 无 李琴 18798549595

观山湖区 百花湖镇卫生院 无 无 刘杰洁 13765045436

清镇市 百花社区卫生服务中心 无 无 汪佳佳 15285571369

清镇市 红塔社区卫生服务中心 无 无 蔡梅 15285641764

清镇市 时光社区卫生服务中心 无 无 王勇 13984511945

清镇市 乡愁社区卫生服务中心 无 无 李庆林 15185011945

清镇市 巢凤社区卫生服务中心 无 无 万萍 13608571472

清镇市 红枫湖镇卫生院 无 无 王荣婷 18786115210

清镇市 站街镇卫生院 无 无 朱贵 13984005463

清镇市 卫城镇卫生院 无 无 金竹 13985495215

清镇市 暗流镇卫生院 无 无 陈仕贵 13984046005

清镇市 王庄乡卫生院 无 无 王清 13885016038

清镇市 犁倭镇卫生院 无 无 杜黔林 13518515463

贵安新区 高峰镇 无 无 莫正周 13885348646

贵安新区 马场镇中心卫生院 无 无 李志溪 15085975531

贵安新区 湖潮卫生院 无 无 赵娟 18076160905

贵安新区 党武卫生院 无 无 黄汉旗 13985465288

注：无铁剂
乡镇/社区
卫生院

云岩区：29 南明区：24 花溪区：20 观山湖区：7 清镇市：11 修文
县：4 开阳县：4 息烽县：9 贵安新区：4 共计：112
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附件 2：

贵阳贵安业务开展涉及 0-6 岁儿童的服务机构底数

序号 区县 单位名称 设计业务内容 单位联系人 电话号码 备注

注：业务开展涉及到基本公共卫生服务 0-6 岁儿童健康管理、儿童营养改善项目、儿科临床

诊疗、儿童营养门诊、儿童生长发育监测门诊或托幼/育机构儿童入学及常规体检等都需要填

写



- 17 -

附件 3：

贵阳贵安儿童营养性疾病管理登记表

编号 姓名 出生日期 年龄 家庭住址

监护人姓名

/关系

联系电话 评估 分度

开始管理时间

（年/月/日）

结案日期

（年/月/日）

转归#

备注：转归#分为痊愈、好转、转院、失访 4 个情形，据实填写。
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附件 4：

贵阳贵安蛋白质-能量营养不良儿童专案管理记录
儿童姓名： 性别： 出生日期： 年 月 日 开始管理日期： 年 月 日

出生史：早产 □ 低出生体重 □ 双胎及以上 □

6 个月内喂养史：纯母乳□ 部分母乳□ 配方奶□ 开始食物转换年龄： 月

既往患病情况：

检查

日期

年

龄

体格检查
评估 存在问题 指导建议 检查者

身高（cm） 体重 (kg)

结案日期： 年 月 日 转归：痊愈□ 好转□ 转院□ 失访□
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附件 5：

贵阳贵安营养性缺铁性贫血儿童专案管理记录
儿童姓名： 性别： 出生日期： 年 月 日 开始管理日期： 年 月 日

母孕期贫血情况：孕周 周 Hb g/L 铁剂治疗：无□ 有□（药物： 剂量： 疗程： 周）

母乳喂养情况：纯母乳□ 部分母乳□ 配方奶□ 儿童开始添加含铁食物年龄： 月

儿童既往患病情况：

检查日期 年龄 Hb（g/L） 存在问题 治疗（药物、剂量） 指导建议 检查者

结案日期： 年 月 日 转归：痊愈□ 好转□ 转院□ 失访□


